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1 Bodenfruchtbarkeit erhalten und fordern

Die Bodenfruchtbarkeit zu erhalten und zu férdern stellt die Hauptaufgabe im Biogarten dar.
Daher muss zunachst der Boden erndhrt werden, welcher dann die Pflanze ernéhrt. Ein ge-
sunder, fruchtbarer Boden ist die Basis fur gesunde Pflanzen.

Es gibt viele Definitionen fir Boden. Die folgende trifft fir den Gartenboden am besten zu:

"Bdden sind komplexe, physikalische, chemische und biologische Systeme, die unter dem
Einfluss von Witterung, Bodenorganismen und Vegetation, vor allem aber unter der Hand
des wirtschaftenden Menschen standigen Veranderungen unterworfen sind. Temperatur
und Niederschlage als zentrale Klimafaktoren und die Eigenschaften der Béden stehen in
Wechselbeziehung zueinander (Regelungsfunktion der Boden) und bestimmen gemeinsam
die Vegetation und damit die land- und forstwirtschaftliche Tragfahigkeit der Béden (Nut-
zungsfunktion) und die Vielfalt der Biosphare (Lebensraumfunktion).”

(Wissenschaftlicher Beirat der Bundesregierung Globale Umweltveranderungen:

Welt im Wandel: die Gefahrdung der Boden. 1994, S. 41)

Ausgewdahlte Fakten zum Thema Boden:

- Jahrtausende und Jahrmillionen vergehen, bis das entstanden ist, was wir Boden
nennen.

- Weltweit gehen taglich grol3e Flachen an fruchtbaren Boden verloren durch Bebau-
ung, Erosion, intensive Bodenbearbeitung etc.

- Boden ist Lebensraum fur eine grofl3e Anzahl an Tieren.

- In einer Hand voll Boden leben mehr Organismen als Menschen auf der Erde.

- Boden ist Wasser- und Nahrstoffspeicher.

- Studien zeigen, dass der Humusanteil in 6kologisch bewirtschafteten Béden hdher ist

- Boden ist die Grundlage des Lebens und muss in seiner Fruchtbarkeit erhalten und
gefordert werden.
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Ton-Humus-Komplexe als Vorratskammer fur Nahrstoffe!

Ton-Humus-Komplexe kdnnen Pflanzennahrstoffe speichern. Sie fungieren somit als Nahr-
stoffvorratskammer fiir die Pflanzenwurzel im Boden. Pflanzen kdnnen Wasserstoff-
Protonen (H*) ausscheiden und tauschen diesen dann gegen Néahrstoffe aus dem Ton-

Humus-Komplex ein. Zudem tragen Ton-Humus-Komplexe dazu bei, Nahrstoffauswaschung
aus dem Boden zu reduzieren.

Der langfristige Aufbau von Ton-Humus-Komplexen tragt wesentlich zur Erhaltung und For-
derung der Bodenfruchtbarkeit bei. Durch biologisches Bewirtschaften des Gartens unter
Zufuhr organischer Substanz und schonender Bodenbearbeitung wird der Aufbau von Ton-
Humus-Komplexen geférdert. Regelmafige Kompostgaben sowie organische Dingung und
Mulchen des Bodens mit organischem Material tragen zur Férderung des Bodenlebens bei
und somit zum Aufbau von Ton-Humus-Komplexen.

i —

TON-HUMUS-KOMPLEX

Abbildung 1 Schematische Darstellung eines Ton-Humus-Komplex, (Quelle:
http://www.humintech.com/fileadmin/Humintech/assets/pictures left/picture right/Agriculture de/fig.2.
1 DE gro.ipq)
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Bodenkriimel und Bodenstruktur

Eine ausgewogene Krumelstruktur ist wichtig fur gesundes Bodenleben und vitales Pflan-
zenwachstum. Stabile Bodenkriimel sorgen fiir eine gute Durchliftung des Bodens, sind von
nutzlichen Pilze und Bakterien durchsetzt und kénnen lange Wasser halten, um Pflanzen in
trockenen Zeiten noch ausreichend mit Feuchtigkeit zu versorgen. Durch schonende Bo-
denbearbeitung zum richtigen Zeitpunkt kann das Vorhandensein von Bodenkriimeln gefér-
dert werden.

Fazit: Ein stabiles Bodengefiige ist die Grundlage fur ein gesundes Wurzelwachstum. Beim
Boden ist es wie beim Kase: Das beinahe Wichtigste sind die Loécher!

: & infodienst
Modell eines Bodenkriimels F el
Ton-Humus-Komplex ‘ )
offene Pore & e
Tonmineral
Quarz
Bakterium
Wasser
% in Poren-
Q / o6ffnungen
Luftblase in

geschlossener (
Pore

Bakterienschleim
Huminstoffe Pilzhyphe

Abbildung 2 Modell eines Bodenkrimels, Quelle (https://www.bzfe.de/ datal/files/model bodenaggregat.pdf)
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Leben im Boden

Die Lebewesen im Boden erflllen eine grol3e Bandbreite wichtiger Funktionen fiir den ge-
samten Boden. So sind die vielfaltigen Ausscheidungen von Regenwirmern, Kleinstlebewe-
sen und Mikroorganismen die Ausgangsbasis fur einen gesunden Boden. Weitere Leistun-
gen der Bodenlebewesen sind:

- Abbau von pflanzlichen Reststoffen,

- Beteiligung an der Huminstoffbildung,

- Stabilisierung von Bodenaggregaten durch Schleimstoffe,

- Mineralisierung organischer Stoffe und Freisetzen von Nahrstoffen,

- Foérderung chemischer Verwitterung,

- Umwandlung organischer Verbindungen,

- Bindung und Freisetzung von Luftstickstoff (z.B. Rhizobium-Bakterien),

- Erschlie3en von Mineralstoffen, Freisetzung phytoaktiver Substanzen und Vergrol3e-
rung des Wurzelsystems (z.B. Mykorrhiza)

- Chemische Veranderung (Oxidation und Reduktion) von Verbindungen zahlreicher
Elemente wie Schwefel, Mangan, Stickstoff und Kohlenstoff , die dann pflanzenver-
fugbar sind

- Abbau von Giftstoffen und anderen Fremdstoffen.

Kernaussage: Bodenlebewesen sind mehr als nur der Regenwurm. Erst das Zusammen-
spiel aller Beteiligten schafft am Ende die Grundlage fiir eine hohe Bodenfruchtbarkeit!

Viele Bodenlebewesen wirken zusammen, wenn ein
frisch gefallenes Blatt zersetzt wird. Jede Art hat in
dieser Fral-Gemeinschaft ihren besonderen Platz.
Abgebildet sind nur einige der Hauptzersetzer an der
fir sie charakteristischen “Abbaustelle™.
Regenwiirmer leben hauptsSchlich von dem, was
andere Lebewesen anverdaut und iibrig gelassen
haben. Am Ende aber sind sie es, die die Zersetzung-
reste ganz verdauen und vermischen.

Schmetterlingsmiicken-

larve

Haarmiickenlarve Regenwurm

Schnakenlarve
Hornmilbe schwenz%

Abbildung 3: Abbauprozess Falllaub, (Quelle: verandert nach SCHACHTER 1988, S.58 von
https://karesel-kiste.wikispaces.com/file/view/Laubzersetzung-
K.ipg/182692897/723x359/Laubzersetzung-k.jpq)
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Tabelle 1 Anzahl Lebewesen im obersten Kubikmeter Boden pro Hektar in gemagigten Klimazonen,
logarithmische Darstellung (Quelle:
https://Iwww.boell.de/sites/default/files/uploads/2015/01/bodenatlas2015 grafik 12 hoeher.png)

BEVOLKERTE BODEN
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1.1 Bodenproben, Bestimmung der Bodenart und des pH-Wertes

Bodenproben zeigen die Bodenart an und geben Hinweise darauf, welche MaRnahmen zu
ergreifen sind, um die Bodenfruchtbarkeit zu férdern.

1.1.1 Krumelprobe

Die Kriimelprobe ist eine einfache Probe, die in wenigen Minuten durchgefuhrt ist und eine
schnelle, grobe Bestimmung der Beschaffenheit des Bodens ermdéglicht. Die Vorgehenswei-
se ist, wie folgt:

Aus ca. 20 cm Tiefe eine Handvoll Erde entnehmen und diese mit der Faust fest zusam-
mendricken. Den entstandenen Erdklumpen dann mit dem Finger leicht andriicken. Fallt
der Erdklumpen in unregelmafigen Kriimeln auseinander, ist der Boden gut. Zerfallt er in
kleine Sandkérner, ist der Boden zu leicht (Sandboden). Bleibt der Erdklumpen zusammen,
ist der Boden zu schwer (Tonboden).

Krimeliger Boden ist guter und lockerer Boden. Die Kriimel sind unregelmafiig grof3e Bo-
denteilchen, die einen optimalen Luft- und Wasserhaushalt erméglichen. So kann die Erde
nicht zusammen backen und hart werden wie Zement. Wenn sich nun statt der Krimel fla-

ﬂ‘ F-BL Schnupperkurs Biogarten Inhalte )
1 Kleine Garten — grof3e Wirkungen Seite 7


https://www.boell.de/sites/default/files/uploads/2015/01/bodenatlas2015_grafik_12_hoeher.png

che Plattchen bilden, ist der Boden nicht durchlassig genug (Tonboden). Wenn er mir in
kleinen Kornern auseinander fallt, dann ist er zu leicht und kann weder das Wasser noch die
N&hrstoffe halten (Sandboden).

Maflinahmen Sandboden: Zufuhr von Kompost und organischer Substanz
Maflinahmen Tonboden: Zufuhr von Sand um Bodengeflige aufzulockern

1.1.2 Wasserglasprobe

Die Beschaffenheit des Bodens kann auch mit der Wasserglasprobe bestimmt werden.

In ein groRes Glas mit Schraubverschluss, es sollte ungefahr zu 75 % mit Wasser gefullt
sein, gibt man eine Hand voll gemischter Gartenerde. An verschiedenen Stellen im Garten
entnimmt man dazu aus ca. 20 bis 30 cm Tiefe ein wenig Erde und vermischt diese gut mit-
einander. Auf diese Weise erhalte ich einen Durchschnittswert. Hierbei gilt es nach Berei-
chen zu trennen (z.B. Gemusebeete eine Probe, Rasen eine Probe). Nachdem das ver-
schraubte Glas mit der darin befindlichen Erde kréaftig durchgeschdttelt wurde, lasst man es
eine Zeit lang stehen.

Wenn man es mit einem Sandboden zu tun hat, so sinkt dieser recht schnell auf den Boden
des Glases. Das dariber befindliche Wasser ist dann verhaltnismafig klar.

Bei kriimeligen Boden féarbt sich das Wasser braun, es bleibt allerdings durchsichtig. Es bil-
det sich ein Bodensatz, die leichten Teilchen schwimmen an der Oberflache.

Bei tonhaltigem Lehm setzt sich nur wenig am Glasboden ab. Das Wasser bleibt recht tri-
be.

1.1.3 Fingerprobe

Die Fingerprobe ist etwas zeitaufwendiger, ergibt aber bei ordentlicher Durchfiihrung am
Ende ein genaueres Ergebnis als die Krimel- und Wasserglasprobe. Hierfur wird ein Leitfa-
den vom Geologischen Dienst NRW verwendet (siehe Materialmappe).

1.1.4 Spatenprobe

Die Spatenprobe ist eine Form der Bodenbeurteilung, bei der mit dem Spaten ein Stiick Bo-
den ausgestochen wird, auf dem Blatt des Spatens verbleibt und vorsichtig ablegt wird. Im
Anschluss kann der Bodenhorizont seitlich freigelegt werden, um eine Aussage Uber die
Schichtung seines Bodens zu treffen. Der Bodenhorizont beschreibt die Abfolge verschie-
dener Bodenschichten im Boden und ermdglicht, Aussagen tber die Eigenschaften eines
Bodens zu treffen.
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__ Tiefeincm
Ap-Horizont
p=Pflug (Ackerkrume)
sehr humushaltig, leicht
steinig, biogen
durchmischt

Bv-Horizont
v=verbraunt, verlehmt
zeitweise Stauwasser,
Losungsriickstand v. Kalk

Cv-Horizont
v=verwittert, stark
steinig, Kalkstein

Bodentyp: Braunerde; Ausgangsgestein: Kalkstein
A-Horizont: Oberboden
B-Horizont: Unterboden mit Besonderheiten: T (Losungsriickstand von Kalkstein)

S (Stauwassereinfluss)
C-Horizont: Untergrund

Abbildung 4 Bodenprofil Braunerde, (Quelle:
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/368/bilder/bodenprofil website 2013.ipg)

1.1.5 pH-Wert Bestimmung

Der pH-Wert kann Uber verschiedene Methoden bestimmt werden. Hierflr eignet sich ein
einfaches Set von Neudorff oder eine Rolle mit pH-Teststreifen zur Analyse und anschlie-
Rendem Farbabgleich mit einer Farbskala.

Die Bestimmung des pH-Wertes ist wichtig, da je nach pH-Wert die Nahrstoffverfligbarkeit
variieren kann. Die folgende Abbildung 4 (N&hrstoffverfigbarkeit in Abhangigkeit des pH-
Wertes) verdeutlicht diese Zusammenhange. Der optimale pH-Wert des Gartenbodens liegt
bei 6,2 bis 7.

Ist der pH-Wert zu niedrig, kann eine Kalkung den pH-Wert anheben.

Ist der pH-Wert zu hoch, kann er durch Kompostgaben und die Einarbeitung von ,saurer®
organischer Substanz, wie z.B. Moos und Fichtennadeln, gesenkt werden. Es gibt jedoch
auch Dunger, die gleichzeitig den pH-Wert senken kénnen.

Fazit: Oftmals sind genligend Néahrstoffe im Boden vorhanden, fir die Pflanze jedoch auf-
grund des falschen pH-Wertes nicht verfligbar. Daher gilt es fir den richtigen pH-Wert zu
sorgen.

”‘ F-BL Schnupperkurs Biogarten Inhalte )
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Abbildung 5 Néhrstoffverfiigbarkeit in Abhéngigkeit vom pH-Wert

(Quelle: http://www.neudorff.de/fileadmin/content/rat-service/lexikon/pH-Wert.png)
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1.2 Grundlungung als Bestandteil des dkologischen Gartnerns

Grundingung ist eine naturliche Methode im Gartenbau zur Bodenbedeckung und -
verbesserung. Man bezeichnet damit das Einarbeiten von griinen Pflanzen oder angewelk-
tem Pflanzenmaterial in den Boden. Besonders die Leguminosen, wie z.B. die Ackerbohne
oder Erbse sind wichtige Grundungungspflanzen. Sie binden mit Hilfe von Knollchenbakte-
rien Stickstoff aus der Luft und stellen ihn der Folgekultur zur Verfigung. Grindingungsfla-
chen dienen weiterhin als Bienenweide und férdern Nutzlinge. Eine Grindlingung ernéhrt
primar den Boden und nicht den Menschen. Oftmals sind Grindiingungspflanzen nicht nur
Leguminosen. Haufig ist es besonders Mischung mit z.B. Grasern oder Blltenpflanzen, die
verwendet werden konnen. Verschieden Arten finden ja nach Verwendungszweck und Zeit-
punkt der Aussaat Anwendung (siehe Linkliste Diingung und Mulchen unter Grindiingung).

Abbildung 6 Sojabohne mit Kndllchenbakterien, Quelle: (Klaus-Peter Wilbois, FiBL)
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Abbildung 7 Querschnitt durch ein Knéllchen an Soja, (Quelle: Klaus-Peter Wilbois, FiBL)

Junge noch wachsende Knéllchen sind zunachst weil3 und werden dann rot (Leghamoglob-
in). Alte inaktive Kndéllchen farben sich olivgrin. Es bilden sich laufend neue Kndllchen.

Moglichkeiten der Grindinung:
- Nach Blute abschneiden, als Mulch liegen lassen, z.B. bei Jungpflanzensetzlingen
- Abschneiden, zerkleinern und einarbeiten, z.B. flir Gemise mit kleinen Samen
- Uber Winter stehen lassen und nach Frost einarbeiten oder abschneiden

Kernaussage: Grindingung als Bestandteil der Fruchtfolge macht den Boden fruchtbar und
wirkt gesundend (z.B. Tagetes gegen Nematoden). Wichtig ist es, die angebauten Arten
haufig zu wechseln, um Leguminosenmudigkeit vorzubeugen und fur eine hohe Artenvielfalt
im Garten zu sorgen.

/% F-BL Schnupperkurs Biogarten Inhalte
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2 Kompost —das schwarze Gold des Géartnerns

Die Kompostierung im eigenen Garten ist flr 6kologische Kleingartnerinnen und Kleingart-
ner die ideale Basis, sich selbststandig mit eigenem Kompost zu versorgen. Sie bildet einen
Kernbestandteil des Biogartens. Mit der Verwendung von Kompost kdnnen gekaufter Dun-
ger und Pflanzerden auf ein Minimum reduziert werden.

2.1 Theoretische Einfihrung

Definition Kompost:

Kompost ist ein humus- und nahrstoffreicher Duinger, der als Endprodukt bei der Kompostie-
rung von organischen Abfallen entsteht. Er weist stets eine feste Konsistenz auf. Im Gegen-
satz zur Vergarung finden die biologischen Prozesse bei der Kompostierung unter Einwir-
kung von Luftsauerstoff statt. In diesem Zusammenhang wird auch von aerober Behandlung
bzw. Zersetzung gesprochen.

(Quelle: http://www.vhe.de/kompost/kompostprodukte/kompost/)

Pflanzen jm— Mensch

Abbildung 8 Stoffkreislauf fur Pflanzenbau im Biogarten (Quelle: Dennis Pfeiffer)

Durch Kompostierung bleibt der Stoffkreislauf geschlossen. Organische Abfalle werden dem
Boden in der kompostierten Form wieder zugefihrt, erh6hen dadurch die Bodenfruchtbar-
keit und sorgen flur gesundes Pflanzenwachstum.

Fakten zum Thema Kompostierung:

- Die Mischung verschiedener Materialien beim Kompostieren ist wichtig.

- Kompost an einem schattigen Standort auf unversiegeltem Boden aufstellen.
- Kompost feucht halten, aber nicht nass.

- Je diverser das Fullmaterial, desto besser.
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2.2 Verwendung von Kompost

Kompost wird am besten ab Fruhjahr bis in den spaten Sommer ausgebracht. Er sollte Gber
die Gartenflache verteilt und nur flach eingearbeitet werden. Beet- und Rasenflachen bent-
tigen keine jahrliche Kompostgabe. Bei guter Nahrstoffversorgung genigt es, in Abstanden
von 2-3 Jahren Kompost auszubringen. Auf Rasenflachen nur feinkdrnigen Kompost ver-
wenden. Kompost vermischt mit anderem organischen Material kann auch als Mulchmateri-
al (organische Stoffe zum Abdecken des Bodens) verwendet werden.

2.3 Arten der Kompostierung

Die Kompostmiete ist gut bei ausreichendem Platz und grof3en Abfallmengen. Sie wird
dreieckig aufgeschichtet, wobei die Basis circa 1,5 Meter breit und nicht héher als einen Me-
ter sein soll. Ihre Lange variiert, denn an der einen Schmalseite wird das neue Material auf-
geschichtet und auf der anderen Seite der fertige Kompost enthommen.

Abbildung 9 Aufbau einer Kompostmiete, (Quelle:
https://www.gartenflora.de/fileadmin/qaf/375655 111495.ipq)

Lattenkomposter sind gut geeignet fur kleine Garten. Sie bestehen aus zusammensteck-
baren Holzlatten. Ihre Grundflache betragt circa einen Quadratmeter. Die Latten sollten aus
naturbelassenem, robustem Holz (z.B. Larchenholz) bestehen. Der natirliche Luft- und
Wasseraustausch funktioniert gut.
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Abbildung 10 Lattenkomposter im Hausgarten, (Quelle: https://secure.footprint.net/l-westfalia-
eu/static/fileadmin/ processed /csm Kompostieren im _Garten Lattenkompost 4zu3 00777acd9c.ipq)

Schnellkomposter sind aus Kunststoff, haben einen Deckel und brauchen nur wenig Platz.
Sie sind fir den innerstadtischen Vorgarten oder kleinen Reihenhausgarten gut geeignet.
Die Speiseabfélle sind zudem vor Tieren geschutzt.

Abbildung 11 Schnellkomposter, (Quelle: https://www.gartenversand-omega.de/media/images/585104-
graf-thermokomposter-eco-master-large.ipq)

In Wurmkisten findet die Wurmkompostierung statt. Sie kénnen z.B. auf dem Balkon oder
im Keller aufgestellt werden. Es handelt sich um Holzkisten mit Lochern im Boden, damit die
Feuchtigkeit ablaufen kann. Neben organischen Abféllen werden Kompostwirmer bendtigt,
die im Handel erhaltlich sind.

. Schnupperkurs Biogarten Inhalte
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Abbildung 12 Wurmkomposter (Quelle: Dennis Pfeiffer)

3 Dingung und Mulchen

3.1 Mineralische Diingung vs. Organische Dingung

Im Biogarten werden keine mineralischen Dinger, wie Blaukorn & Co. angewendet, da die-
se unter hohem Energieverbrauch chemisch-synthetisch hergestellt werden und stark aus-
waschungsgefahrdet sind. Weiterhin kdnnen Sie das Bodenleben hemmen. Daher verwen-
den wir organische Dunger. Diese zeichnen sich dadurch aus, dass sie zunéchst von Bo-
denlebewesen verwertet werden, um im Anschluss der Pflanze als Nahrstoff zur Verfigung
zu stehen. Die Aktivitdt der Bodenlebewesen ist zeitlich relativ parallel zum Pflanzenwachs-
tum und gewahrleistet so eine kontinuierliche Nachfuhr von N&hrstoffen. Die organischen
Dunger werden nach Moglichkeit bedarfsgerecht eingesetzt. Um zu ermitteln, welche Nahr-
stoffmengen dem Boden noch zugeflihrt werden sollten, kbnnen Bodenuntersuchungen von
Laboren durchgefiihrt werden. Diese geben gleichzeitig eine Dingeempfehlung, sodass
einer Uber- oder Unterversorgung mit Nahrstoffen vorgebeugt werden kann.
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3.1.1 Auswertung eines Bodenuntersuchungsergebnisses

Prufbericht Datum: 04.04.2017 Berichts-Version: 1
Herrn
Enno Schlaumeyer Kunden-Nr.: 50159022 Seite 1 von 1 Nutzung
Birgerfelde Auftrags-Nr' 302777 A = Acker A = sehr niedrig
2 o g % W = Grinland B = niedrig
Jagerstralte 23-27 Beginn der Priifung: 23.02.2017 Zahl der Proben: 1 G = Garten C = anzustreben
26121 Oldenburg & B =
Ende der Prifung: 08.03.2017 F = Forst D = hoch
Probenehmer: Probenahme am: 21.02.2017 9 = Obchau E 1= ishthoch
10:50:16 X = Sonstige F = extrem hoch
Proben-Nr. Schlagbezeichnung Nut- | Bodenart Kalk Phosphor Kalium Magnesium Weitere Untersuchungen
zung | (Gruppe) pH-Wert (P) (K) (Mg)
anzu- | festge- 2 mgin 2 mgin 2 mgin ¢ L)
stre- stelt 3 | 100g,bei § | 100g,bei 2 | 100g, bei 3 s
ben * Moorin = Moorin x| Moorin x *
= 100ml = 100ml = 100ml = =
< Boden £ Boden £ Boden £ =
o ] o o o
CaCl: | CaCl: CAL CAL CaCl:
14BB047116 | Kamp 1 G |(h) IS 6,1-67| 69 D 60 E 46 E 20 D |Kalkbedarf 0 kg/100m*
Kupfer (Cu) CAT 3,0 mgikg

Abbildung 13 Mdgliches Ergebnis einer Bodenuntersuchung (Quelle: Neuhaus, Lufa)

Der Boden ist in diesem Fall mit Kalium und Phosphor tGberdingt.
3.1.2 Mulchverfahren im Vergleich

Unter Mulchen versteht man das Abdecken des Bodens mit organischem Material. Dadurch
bleibt der Boden langer feucht, Beikrauter werden unterdriickt und der Boden wird geschiitzt
und erndhrt. Da bei den Abbauprozessen je nach Material Stickstoff gebunden wird, emp-
fiehlt sich eine gleichzeitig Kompostgabe oder Dingung mit beispielsweise Hornspanen.
Eine Dungung ist immer dann erforderlich, wenn die eingesetzten Stoffe sehr langsam ab-
gebaut werden (z.B. Stroh, Hackschnitzel).

Es gibt verschieden Verfahren, den Boden zu Mulchen. Klassisches Beispiel ist der Rin-
denmulch aus dem Hausgartenbereich. Dieser bindet jedoch wahrend des Abbauprozesses
Stickstoff und entzieht dem Boden dadurch N und muss auRerdem gekauft werden. Ideal-
erweise werden Mulchmaterialien im eigenen Garten gewonnen. Gekaufte Mulchfolie sollte
man vermeiden, da diese haufig aus Kunststoff hergestellt ist. Es gibt zwar auch eine Vari-
ante aus abbaubarem Material, aber trotz allem sind organische Gartenabfélle die erste
Wahl. Im Herbst gibt es grofse Mengen an Falllaub, die sich hierflir wunderbar anbieten. Im
Sommer kann Rasenschnitt verwendet werden, aber auch gejatete Wildkréauter sind durch-
aus gutes Mulchmaterial. Es sollte nur trocken sein, damit diese nicht wieder anwachsen.
Hierbei gilt genau wie beim Kompostieren auch: Die Mischung macht’s.

Kernaussage: Mulchen im Garten ernéhrt und schitzt den Boden, fordert die Humusbildung
und erleichtert die Arbeit, da weniger Unkraut auflauft und Verdunstung reduziert wird.

3.2 Ausbringung eines organischen Diingers

Ob eine Dungung tberhaupt erforderlich ist, kann durch eine Bodenanalyse im Labor her-
ausgefunden werden. Das Labor analysiert Nahrstoffgehalte und gibt basierend darauf an,
wie viele Nahrstoffe der untersuchten Elemente noch gediingt werden mussen.
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Zur Berechnung der auszubringenden Diingermenge nutzt man folgende Formel. In unse-
rem Beispiel sei das Ziel, 30 g Stickstoff (N)/m2 zu diingen. Es werden Hornspane mit ei-

nem Gehalt von 14 % Stickstoff (N) verwendet. Wieviel von diesem Dunger ist pro Quad-

ratmeter (m2) auszubringen?

gewilnschte Nahrstoffmenge/m2 x 100% 30 g/ m2 x 100%
Dunger/m2 = = = 214 g Dunger/m2

Né&hrstoffgehalt des Dungers in % 14 %

Mochte man einzelne Baume dingen kann man eine halbe bis ganze Hand voll Dinger je
nach Grol3e des Gehdlzes im Wurzelbereich verteilen und leicht einarbeiten. Es gilt die
Mengenangaben der Hersteller zu beriicksichtigen, den Dunger leicht einzuarbeiten und
anschlieend zu wassern.

4 Pflanzenschutz

Pflanzenschutz erfolgt im Biogarten vorbeugend durch verschiedenste KulturmaRnahmen
und nur im Ausnahmefall sollte direkter Pflanzenschutz in Form von Ausbringung eines bio-
logischen Pflanzenschutzmittels angewendet werden.

4.1 Erhalt und Forderung des natirlichen Gleichgewichts

Im Klein- und Hausgarten sind die Mdglichkeiten, das nattirliche Gleichgewicht zu erhalten
und zu férdern ideal. In der Natur sind die Schadlinge immer vor den Nitzlingen da. Das ist
von der Natur auch so vorgesehen, denn in der Natur lebt immer einer von dem anderen.

Greifen wir also stark ein, indem wir alle Schadlinge direkt bekampfen, schaden wir nicht nur
den Nutzlingen, die ebenfalls auf der behandelten Flachen leben, sondern nehmen auch
anderen Insekten ihre Nahrungsgrundlage. Ein schdnes Beispiel fiir Schadling — Nutzling ist
Blattlaus und Marienkéafer.

4.2 Vorbeugender Pflanzenschutz

Vorbeugender Pflanzenschutz erfolgt im Biogarten durch eine Vielzahl an Kulturmaf3nah-
men.

- Forderung der Bodenfruchtbarkeit, gesunder Boden = gesunde Pflanzen

- Mischkultur zur gegenseitigen Forderung
- Pflanzenstarkungsmittel und Pflanzenjauchen
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- Standortwahl

- Sortenwahl

- Veredelten Gemusejungpflanzen

- Ndatzlinge férdern, z.B. Bienenhotel, Totholzkaferbeet

- Biotechnische MalRBhahmen, z.B. Gelbtafeln, Leimringe, Vliese

4.2.1 Vorbeugender Pflanzenschutz am Beispiel der Schneckenbekampfung

Schnecken im Gemusebeet sind jedes Jahr ein lastiges Problem. Hierbei sind es jedoch
neben der spanischen Wegschnecke vor allem die Gartenwegschnecke und die Acker-
schnecke, die im Garten Probleme bereiten. Andere Schneckenarten sind unproblematisch.
Die Weinbergschnecke ist dartiber hinaus sogar geschiitzt. Konventionelles Schneckenkorn
auf Basis von Metaldehyd und Methiocarb steht in Verdacht, fur andere Lebewesen, wie
z.B. Regenwturmer, Bienen und Igel schadlich zu sein. Dariiber hinaus sind auch Haustiere
durch die Praparate gefahrdet.

Um gleich vorab dafir zu sorgen, dass die Pflanzen weitestgehend verschont bleiben, kén-
nen einige vorbeugende Mal3nhahmen ergriffen werden:

- Unterschlupf an strategisch gunstiger Stelle anbieten und morgens absammeln
(z.B. Rhabarberblatt, Brett).

- Morgens statt abends giel3en, da Schnecken nachtaktiv sind und die Feuchtigkeit
bendtigen, um sich fortzubewegen.

- Bierfallen aufstellen (Duft lockt Schnecken an und sie ertrinken in der Falle)

- Schneckenzaune um die Beete ziehen (wirkt als mechanischer Schutz).

- Nditzliche Fressfeinde fordern: Igel, Erdkréte, Spitzmaus, Maulwurf etc.

- Tomatenkraut, Sagemehl, Steinmehl um gefahrdete Pflanzen verteilen
(Stellen werden vermieden, da Duft und trockener Untergrund abschreckt).

- Tote Schnecken als Kdder liegen lassen, um Artgenossen anzulocken und dann ab-
zusammeln (Schnecken sind Kannibalen).

Biologisches Schneckenkorn mit Eisen-llI-Phosphat als Wirkstoff oder Praparate auf Basis
von Nematoden sind im Biogarten anwendbar, jedoch sollte angestrebt werden, die Schne-
cken bereits vorbeugend auf einem tolerierbaren Niveau zu halten. Schnecken fressen bei-
spielsweise auch verwesende Blatter und tragen zur Humusbildung bei.
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Korperteile einer Landlungenschnecke

(Hier eine Wegschnecke aus der Gruppe der Nacktschnecken) . bere Fiihler

< mit Augen

Untere Fiihler
mit Geruchsorgane

Atemloch mit
darunter

FuR mit Kriechsohle :
liegender Lunge

und Schleimdriise im
Vorderen Bereich

Abbildung 14 Korperteile am Beispiel einer Wegschnecke (Quelle: Josef Schlaghecken, Hortipendium)

4.3 Biologische Pflanzenschutzmittel

Biologische Pflanzenschutzmittel basieren auf naturlichen Rohstoffen und sind umweltscho-
nender als chemisch-synthetische Pflanzenschutzmittel. Trotzdem kdnnen Sie auch Nutz-
linge schadigen, z.B. die Wirkstoffgruppe Pyrethrine. Uber unsere Website biologischgaert-
nern.de kénnen Informationen zu Produkten und Herstellern fiir biologische Pflanzen-
schutzmittel eingesehen werden.

Weiterhin kann man mit Fotos und befallenen Pflanzenteilen in Baumschule und Géartnerei-
en in der Region nachfragen, welcher Befall vorliegt. Diese kdnnen meist beim Finden der
Ursachen helfen und geben oftmals gute Tipps fur eine biologische Bekampfung, wenn man
explizit danach fragt. Von einem Gang in den Baumarkt sei abgeraten, da das notwendige
Wissen und die Zeit fir eine gute Beratung meist fehlen.
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5 Anhang

5.1 Bodenlabore mit organischer Dingeempfehlung

AGROLAB GmbH

Dr.-Pauling-Straf3e 1

84079 Bruckberg

Tel: +49 8765 80 71 000

Fax: +49 8765 80 71 056

Mail: labor@agrolab.de
https://www.agrolab.com/de/produkte-
leistungen/agraranalytik/bodenuntersuchungen.html
Landwirtschaftliches Bodenlabor; Dr. Eugen Lehle
Heerstral3e 37/1

89150 Laichingen-Machtolsheim

Tel: 07333 — 947212

Fax: 07333 - 947213

Mail: info@bodenlabor.de

http://www.bodenlabor.de/leistungen/bodenanalyse/

Raiffeisen Service Waren GmbH
Im Muhlenfeld 22-28

53881 Euskirchen

Tel: +49(0)2251 — 9453-0

Fax: +49(0)2251 — 9453-87
Mail: info@raiffeisenservice.de

http://www.raiffeisen-laborservice.de/boden/gartenbau/bodenanalysen-
gartenbau
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5.2 Nahrstoffinhalte organischer Dingemittel

Organisches Din-

gemittel N P20s KO MgO
Rindermist 4.4 51 6,7 1,7
Schafsmist 6,9 7 6,3 2
Ziegenmist 7,3 54 17,6 1,8
Pferdemist 4,8 3,8 9,3 1,8
Hihnermist 17,5 15,1 17,4 3,8
Kaninchenmist 18 19 45 15
Tonnguns a2l o |
Cegumingsen |27 34 jes s
Grunkompost 6,6 3,9 51 8,2
Mischkompost 12,4 17,6 15,8 10,2
Wurmkompost 6,3 7,5 6,2 7,4
Ackerbohnenschrot |38,9 13 14,8 2,9
Hornspéane 133,5 8,1 6,3 29
Knochenmehl 83,1 83,2 55 4.6
Traubentrester 10,2 0,7 11 0,2
Vinasse 19,7 11 3,3 2,8

(verandert nach Fink, M.; Sradnick, A. Feller, C. 2017; Leibniz-Institut fir Gemuse- und Zierpflan-

zenbau (1GZ2))

Die Angaben stehen fur kg/t oder k/m3 Frischmasse Dingemittel. Die Angaben kénnen im Einzelfall

variieren und sind als Richtwerte zu verstehen.
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5.3 Mischkulturen-Tabelle

Mischkultur ... auf gute Nachbarschaft

: : g 3.F
o |3 [< €l _ £ || N -
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Erbsen == [+ [+ +| == [t [+ + |- Erbsen
Erdbeeren + - |+ =+ + + Erdbeeren
Fenchel - + |+ + —_ — + —_ Fenchel
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5.4 Nuatzliche Literatur fr den Biogarten

Handbuch Bio-Balkongarten von Andrea Heistinger
ISBN 978-3-8001-7770-7

Das grol3e Biogarten-Buch von Andrea Heistinger
ISBN 978-3-8001-7840-7

Handbuch Bio-Gemuse von Andrea Heistinger
ISBN 978-3-8001-6950-4

Natur fur jeden Garten — 10 Schritte zum Natur-Erlebnis-Garten von
Reinhard Witt

ISBN 978-3-00-041361-2

B1O GARTEN im Handumdrehen von Dorothée Waechter
ISBN 978-3-7995-1038-7

Permakultur fur alle von Sepp und Margit Brunner

ISBN 978-3-8001-6951-1

Natur sucht Garten - 35 Ideen fir nachhaltiges Gartnern von Heike
Boomgaarden, Barbel Oftring und Werner Ollig

ISBN 978-3-8001-7499-7

Bio-Starter Von null auf hundert zum Biogarten von Sebastian Ehrl
ISBN 9 783835 413399

Wildbienen — Die anderen Bienen von Paul Westrich

ISBN 978-3-89937-136-9

Kleine Enzyklopéadie der essbaren Wildpflanzen von Steffen Guido
Fleischhauer

ISBN 978-303800-492-9
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5.5 Ndutzliche Weblinks fur den Biogarten

Boden

Ubersicht Béden der Jahre
2010 bis 2017

Hortisol - Boden des Jahres
2017

| Boden & Erndhrung

|Bodenproben durchfihren

|Fi|mausschnitte ,Haut der Er-
de“

Kompostierung

Bundesglitegemeinschaft
Kompost e.V.

Wissensdatenbank Kompos-
tierung

| Kompost im Biogarten

Leitfaden fur die Kompostie-
rung

|Testberichte Komposter

| Wurmkomposter

https://www.umweltbundesamt.de/themen/boden-
landwirtschaft/kleine-bodenkunde/boden-des-jahres

| http://bodendesjahres130.apps-landl.net/

| http:/Avww.grund-zum-leben.de/

http://www.bodenwelten.de/content/unterscheidungsme
rkmale

https://www.youtube.com/watch?v=0QGC8rI0CpwM

https://www.youtube.com/watch?v=6rZMXD8hwfU&feat
ure=youtu.be

| https://www.kompost.de/startseite/
| http:/Avww.kompostwiki.de/

| http://www.biozac.de/biozac/biogart/kompost.htm

https://www.gartenakademie.info/pdf/Leitfaden_Kompos
tierung_FGW.pdf

| http://www.top-komposter.de/komposter-testberichte

| http://wurmpalast.de/produktion-von-wurmhumus/
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http://bodendesjahres130.apps-1and1.net/
https://www.youtube.com/watch?v=QGC8rI0CpwM
https://www.youtube.com/watch?v=6rZMXD8hwfU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=6rZMXD8hwfU&feature=youtu.be

Dingung und Mulchen

| Grindingung https://www.gartenfreunde.de/gartenpraxis/gartenpflege
/gruenduengung-belebt-boden/
Nahrstoffmangel erkennen https://www.gartenfreunde.de/gartenpraxis/gartenpflege
und behandeln /naehrstoffmaengel/

| Diagnosetool Nahrstoffmangel | http://www.tll.de/visuplant/vp_idx.htm

bestimmen
| Die Mulchwurst | http://garten.winkelmann-web.de/?p=5098
|Mu|chen im Garten |http://www.der—boden—lebt.nrw.de/naturtip/nt_03.htm

|Bezugsque|len|iste far Dunger | http://www.biologischgaertnern.de/biogarten-
duengen.html

| Steinmehle | http://www.bio-gaertner.de/Handelsprodukt/Steinmehle

Pflanzenschutz

Pflanzenstarkung durch Jau- |http://www.biozac.de/biozac/biogart/jauchen.htm
chen

| Ubersicht Schaderreger https://www.oekolandbau.de/erzeuger/pflanzenbau/allg
emeiner-pflanzenbau/pflanzenschutz/schaderreger/

| Ubersicht Schadbilder | http:/Avww. hortipendium.de/Kategorie: Schadbilder

| Schneckenbekampfung | http:/Awww.naturtipps.com/schneckenbekaempfung.html

| Bio-Gartendoktor http://www.international.natur-im-
garten.at/start.asp?b=3255&extra=gdr

Bezugsquellenliste fur biolo- http://www.biologischgaertnern.de/biogarten-
gische Pflanzenschutzmittel schuetzen.html

| Pflanzenschutzinfothek http://pflanzenschutzdienst.rp-
giessen.de/pflanzenschutzinfothek/infothek/

Bezugsquellenliste fur Pflan- http://www.biologischgaertnern.de/biogarten-
zenstarkungsmittel staerken.html
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